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1- laLFkk dk ifjp;% 

 

ln~Hkkouk VªLV dh LFkkiuk 1990 es fnYyh eas LFkkuh; lfØz; dk;ZdrkZvkas ds ,d ,sls lewg }kjk dh xbZ 

tks ts.Mj ,oa lerk ds fl)kUrksa ij fo”okl djrs gSaA vkSj bl LkaLFkk ds iathdj.k ds 20 lky igys ls 

os fnYyh es x+jhc xzkeh.k et+nwjksa ds lkFk dke dj jgs FksA ln~Hkkouk VªLV dk mn~ns'; gSa LFkkuh; usr`Ro 

,oa {kerkvksa dk fodkl djuk] [kkl rkSj ij efgykvksa ,oa gkf'k;s ij [kM+s lewgksa dkA  

 

ln~Hkkouk VªLV 2009 ls Yk[kuÅ 'kgj dh cfLr;ksa esa gkf”k;s ij [kM+s leqnk; ds lkFk dke dj jgh gSaA 

laLFkk Yk[kuÅ esa [kkldj yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ds lkFk ts.Mj fgalk vkSj igpku ds fo"k;ksa ij 

ut+fj;k fuekZ.k djds mUgsa usr`Ro esa ykus dk dke djrh gSaA lkFk gh yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dks 

rduhfd dkS”ky dk gquj nsrs gq;s mUgs l'kDrhdj.k ,oa vkRefuHkZj cuus ij t+ksj nsrh gSA blh dM+h esa 

laLFkk leqnk; esa efgyk fagalk ds eqn~ns ij dkuwuh iSjoh ,oa efgykvksa dks iqu% LFkkfir djus dk dke 

djrh gSaA ftlls efgykvksa dh lkekftd dkeksa esa Hkkxhnkjh lqfuf”pr gks vkSj os vius vf/kdkjksa dh 

vxqokbZ [kqn djsA 

 

laLFkk dk fot+u 
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,d ,sls fgalk eqDr lkekt dk fuekZ.k djuk] tks lekurk] “kkafr] HksnHkko ls eqDr] ySafxd fgalk ls eqDr 

vkSj U;k; ij vk/kkfjr gks] tgka ij lHkh balku dks lkekU; volj IkzkIr gksA  

 

laLFkk dk fe”ku  

 

gkf”k;s ij [kM+s leqnk; dh yM+fd;ksa ,oa efgykvksa dk ut+fj;k fuekZ.k djrs gq, mUgs usr`Ro esa ykukA 

vkSj rduhdh dkS”ky dk gquj nsdj mUgs l”kDr djrs gq, vkRefuHkZj cukuk ,oa jpukRed rjhds ls 

vius leqnk; ds eqn~nksa ij vkokt+ mBkus dh izfdz;k ls tksM+ukA 

 

2- ,d lky ds dke dh eq[; miyfC/k;ka% 

 

 dksfoM ds nwljs ygj esa laLFkk us fiNys lky dh lh[k ls t+:jrean ifjokjksa dks dksjksuk ds 

Hkh’k.k dky esa] muds eq[; vkSj rRdkyhu t+:jrksa dks lEcksf/kr djrs gq;s jkgr nsus dk dke 

fd;kA xEHkhj ldaV ds le; dk;Z djus dh {kerk rS;kj dj ikuk laLFkk ds fy, lcls cM+h 

miyfC/k gSaA D;ksafd laLFkk dk eq[; dke leqnk; dk usr`Ro fodkl djus dk gSaA  

 laLFkk }kjk dksfoM&19 ls mHkjs eqn~nksa ij lQyrkiwodZ vfHk;ku vk;ksftr gqvk gSaA 

 laLFkk ds dk;Zdze dk foLrkj nks u;s {ks=ksa esa fd;k x;k] orZeku esa laLFkk }kjk yxÒx 65 

cfLr;ksa eas fd”kksfj;ksa vkSj efgykvksa ds lkFk dke py jgk gSA  

 usr`Ro fodkl izf”k{k.k dk;Zdze esa bl lky 115 yM+fd;ksa us iw.kZ :i ls lgHkkfxrk dhA ftlds 

rgr mUgksaus rduhdh tkudkjh] lkekftd eqn~nksa ij le>] fMftVy lks”ky ehfM;k vkSj 

leqnk; esa dke djus ds O;ogkfjd Kku gkfly fd;sA  

 ln~Hkkouk VªLV ds ;wV~;wc pSyu ij ,d gt+kj ls T+;knk lCldzkclZ dh c<+ksRrjh gqbZ gSaA 

 20 yM+fd;ka ukSdjh dh nqfu;k ls tqM+dj vius ifjokj dks pykus esa lg;ksx dj jgh gSaA 

 10 la?k’kZ”khy efgyk,a vkRefuHkZj gqbZ gSa] orZeku esa og vius cPpsa vkSj [kqn dk thou ;kiu 

Lora= :i ls dj jgh gSaA 

 laLFkk }kjk tks Hkh d;ZØe cM+s ysoy ij gks jgk gS] mu lHkh dk;Zdzeksa dh >yd LFkkfu; U;wt+ 

isij vkSj bysDVªkWfud ehfM;k esa Niuk ,d cM+h miyfCèk gSA  

 efgyk dk;Zdze ds rgr efgykvksa ds lkFk dke djus dk nk;jk c<+k gSa vkSj mudh t+:jr ds 

fglkc ls u;s dk;Zdze rS;kj fd;s x;s gSaA 

 

3- leqnk; vk/kkfjr eq[; xfrfof/k;ka% 

;qok efgyk ,oa fd”kksjh dk;Zdze&  
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yM+fd;ksa dk eksgYyk eap& usr`Ro fodkl dk;Zdze dk lapkyu ¼yM+fd;ksa ds lkFk½ eksgYyk eap 

ds ek/;e ls fu;fer :i ls py 

jgk gSaA ;g dk;Z iw.kZ :i ls 7 

DyLVj esa py jgk gSaA eksgYyk eap 

esa lapkfyr dh xbZ xfrfof/k;ksa dk 

fooj.k uhps izLrqr gSaA  

 

 fu;fer :i ls 65 cfLr;ksa 

esa fd”kksfj;ksa ds lkFk 

vkWuykbu&vkWQykbu ¼ekg esa nks 

ckj½ ut+fj;k fuekZ.k ¼dksfoM ds 

lanHkZ esa ts.Mj] Hkwfedk] xSjcjkcjh] f”k{kk] HksnHkko] xfr”khyrk] iztuu LokLF;] vkSj fgalk½ l=ksa 

dk vk;kstu fd;k x;k gSaA lapkfyr l=ksa esa eap ls yxHkx 700 fd”kksfj;ka tqM+h gqbZ gSaA 

 *fMftVy nqfu;k esa ge efgyk,a* lhjht ij izR;sd fd”kksjh eap esa iksLVj ds ek/;e ls ppkZ 

djds] fMftVy nqfu;k esa efgykvksa dh igpku vkSj dke ij fd”kksfj;ksa dh le> cukbZ xbZA 

 izR;sd {ks= ds fd”kksjh eap esa 21 lky esa “kknh ds eqn~ns ij lewg ppkZ djk;k x;kA ftlesa 

yxHkx 460 fd”kksfj;ksa us Hkkx fy;kA vkSj mUgksaus “kknh dh lgh mez ij le> cukbZA   

 fd”kksjh eap ls tqM+h yxHkx 75 yM+fd;ksa ds lkFk rhu {ks= esa 15 fnolh; usr`Ro fodkl izf”k{k.k 

¼cqyan bjkns dk;Zdze½ dk lapkyu fd;k x;kA ftlds rgr yM+fd;ksa us daI;wVj dkS”ky] 

QksVksxzkQh] lks”ky ehfM;k vkSj lkekftd eqn~nksa ij lh[k gkfly dhA 

 izR;sd eksgYyk eap dh yxHkx 125 yM+fd;ksa ds lkFk dksfoM dh nwljh ygj ds izHkko vkSj 

dksfoM Vhdk dh vko”;drk ds eqn~ns ij MkWDVj ds lkFk vkWuykbu ppkZ vk;ksftr dh xbZA l= 

ds t+fj;s yM+fd;ka dksfoM Vhdk ds 

egRo dks le> ikbZaA  

 *iUuks ls >ydrs vf/kdkj* dkVwZu 

çfr;ksfxrk esa izR;sd eap esa ls 

yxHkx 350 yM+fd;ksa us lgHkkfxrk 

fd;kA buesa ls rhu yM+fd;ka izFke] 

f}rh; vkSj rr̀h; Js.kh esa fotsrk 

cuhA  

 izR;sd 7 {ks=ksa ls fpfUgr ,slh 25 

yM+fd;ka ftudh i<+kbZ egt+ 

rduhdh lalk/ku u gksus dh otg 

ls NwV xbZ FkhA mu 25 yM+fd;ksa ds lkFk rhu eghus dk fMftVy ,Dlsl QSyksf”ki izksxzke 

pyk;k x;kA ftlesa yM+fd;ksa us fMftVy dkS”ky lh[kk vkSj vius eksgYysa eas vius lh[ks vuqHko 
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dk iznZ”ku fd;kA dkslZ ds mijkUr yM+fd;ksa dks rduhdh lalk/ku ds :i esa LekVZ Qksu vkSj 6 

ekg dk baVjusV lqfo/kk fn;k x;kA 

 fd”kksfj;ksa }kjk dksjksuk fu;eksa dk ikyu djrs gq;s] 65 cfLr;ksa esa yxHkx 500 fd”kksfj;ksa ds lkFk 

ekufld LokLF; vkSj ekufld fgalk ds eqn~ns ij 16 fnolh; vfHk;ku rksM+h cafn”ks% Þfgalk ds 

f[kykQ gekjh vkokt+Þ ¼efgyk fgalk dk ekufld LokLF; ij vlj½ vk;ksftr fd;k x;kA 

ftlesa yM+fd;ksa us Lo;a }kjk cuk;s x;s lPph dgkfu;ksa ij v/kkfjr iksLVj] ikWMdkLV] QksVks 

,Lls] eaMyk vkVZ vkSj y?kq fQYe fn[kkdj ppkZ dj ekufld fgalk ds eqn~ns dks lEcksf/kr fd;kA  

 ekuo vf/kdkj fnol ds ekSds ij Þfgalk ds f[kykQ gekjh vkokt+Þ uke ls vkWuykbu ppkZ 

pyk;k x;kA ftlds rgr leqnk; dh la?k’kZ”khy efgykvksa vkSj yM+fd;ksa us ekufld fgalk ls 

tqM+s vius O;fDrxr vuqHko lk>k fd;kA lkFk gh fd”kksfj;ksa us leqnk; ds chp 16 fnolh; 

vfHk;ku ds vk;kstu dk vuqHko vkSj dgkfu;ka lk>k fd;kA  

 laLFkk ds dk;Zdze ls tqM+h leqnk; dh 20 yM+fd;ksa us vius {ks= esa jkgr dk;Z djus gsrq losZ 

djds t+:jrean ifjokj dks jkgr lkexzh igqpkus dk dke fd;kA  

 izR;sd {ks= ¼7 {ks=½ dh 10 yM+fd;ksa dh Vksyh us 65 cfLr;ksa esa 2 eghus yxkrkj ÞVhdkdj.k 

vfHk;kuÞ pyk;kA ftlds rgr mUgksaus Lo;a iksLVj cuk dj leqnk; ds chp ppkZ pyk;kA   

usr`Ro fodkl dk;Zdze ¼tkWc fLdYl dkslZ½& nks {ks= ¼jk/kkxzke vkSj vdcjuxj½ esa usr`Ro fodkl dk;Zdze 

¼fodsUnzhdj.k lkeqnkf;d dsUnz½ ds rgr 30 

yM+fd;ksa dks tkWCk fLdYl dkslZ ls tksM+k 

x;kA dk;Zdze ds rgr yM+fd;ksa us Bksl :i 

ls fuEu dkS”ky ¼vkWuykbu& vkWQykbu l=ksa 

ds ek/;e ls½ lh[ksA tSls& daI;wVj dk csfld 

dkslZ] QksVksxzkQh] fMftVy LVksjh] OgkV~l,i 

QkWjoMZ] bafXy”k dkslZ] tkWc ekdsZV ,Dikstj 

foft+V] dfj;j dkmalfyax] O;fDrRo fodkl] 

u;s ih<+h ds dkS”ky lks”ky ehfM;k] baVjO;w 

fLdYl] ut+fj;k vk/kkfjr lkekftd eqn~nas ij 

tkx:drk] lh0oh0 ys[ku] cSad lacaf/kr 

tkudkjh] fMftVy fyVjslh] dksfoM&19 ls 

mHkjs eqn~nksa ij eksgYyk vfHk;ku] 1 ekg dk bUVZuf”ki izksxzke vkSj lkeqnkf;d dk;Zdze dk vk;kstuA 

 mijksDr 30 yM+fd;ksa dks 5 vyx& vyx laLFkkvksa esa tkWc ,Dlikstj foft+V djk;k x;kA 

ftlls og ukSdjh ds nkSjku gksus okys dkeksa ds izca/ku ds ckjs esa le> ik;saA  

 30 yM+fd;ksa ds lkFk ekufld LokLF; ds eqn~ns ij 10 fnolh; dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k 

x;kA ftlls og Lo;a ds Lrj ij ekufld LokLF; ds eqn~ns dh igpku dj ik;sa vkSj ekufld 

LokLF; dks csgrj djus ds rjhds lh[k ik;saA  
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 dkslZ ds rgr 10 yM+fd;ksa dk p;u bUVZuf”ki izksxzke ds fy, fd;k x;kA ftlds t+fj, 

yM+fd;ksa dks mudh tkWc :fp ds fglkc ls ,d eghus vU; laLFkkvksa esa Lof”k{k.k djus dk ekSdk 

feykA  

 10 yM+fd;ksa us ?kVrs jkst+xkj ds eqn~ns 

ij 100 ifjokj dk losZ fd;kA ftlls 

;g le>k fd et+nwj ifjokj dksjksuk 

dky esa dSls vius ifjokj dk thou& 

;kiu dj jgk gSaA lkFk gh ;g Hkh 

le>us dh dksf”k”k fd;k fd ifjokj 

dks pykus esa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa 

dh D;k Hkwfedk jgh gSaA 

 tkWc fLdYl dkslZ ls tqM+h 10 

yM+fd;ksa us ;qok esyk dh rS;kjh esa 

Hkkx fy;kA vkSj dkslZ lekiu dk;Zdze 

dks jpukRed cukus ds fy, :fpdj [ksy vkSj ukVd izLrqr fd;kA   

 u;k dk;Zdze vkjEHk djus gsrq {ks= jk/kkxzke esa lsUVj dh [kkst dh xbZA vkSj dk;Zdze esa “kkfey 

gksus gsrq 25 yM+fd;ksa dk iathdj.k djds muds lkFk dk;Zdze “kq: fd;k x;kA 

 dk;Zdze ls tqM+h iqjkuh 20 yM+fd;ksa ds ¼,yqeukbZ xzqi dh yM+fd;ka½ lkFk 2 ekg ds fy, bafXy”k 

Dykl vkSj 8 g¶rs dk best eSustesaV dh Dyklsl lapkfyr dh xbZA  

 ,yqeukbZ xzqi dh nks yM+fd;ksa dks jk’Vhª; Lrj ds dk;Zdze *yhMlZ ySc* esa 4 ekg ds dk;Zdze esa 

Hkkx ysus dk ekSdk feykA 

Cks[kkSQ+ ut+js ¼,Mokal yhMjf”ki izksxzke½&,Mokal usr`Ro fodkl dk;Zdze ds rgr 15 yM+fd;ksa ds lkFk 

,d o’kZ dk izf”k{k.k dk;Zdze pyk;k x;kA ftlds rgr yM+fd;ksa ds lkFk vkWuykbu&vkWQykbu dbZ 

dk;Z”kkyka, pykbZ xbZaA tSls&dksfoM&19 ds lUnHkZ dks le>uk] ts.Mj& HksnHkko] fyax vk/kkfjr fgalk] 

dkuwu] cM+s iSekus ij gks jgh fgalk] vfHkO;fDr ds 

rjhds] lks”ky ehfM;k dh [kwfc;ka vkSj [kkfe;ka] 

efgyk vkUnksyu dk bfrgkl] ,sfrgkfld bekjrksa 

dh “kSf{kd tkudkjh] vkj{k.k vkSj lerk& 

lekurk] ekStwnk lUnHkZ esa izLrkfor dkuwu ij 

le>] vfaHkys[ku] efgyk fgalk dkuwu vkSj futh 

dkuwu ij le>] ekufld LokLF; ,oa mik;] 

ts.Mj igpku vkSj ;kSfudrk] ohfM;ksxzkQh 

dk;Z”kkyk] leqnk; esa l= lapkyu gsrq izfrekg 

buiqV dk;Z”kkyk] dksfoM&19 ds nkSjku mHkjs eqn~ns ij fopkj foe”kZ ,oa leqnk; ds chp vfHk;ku dk 

lapkyu djukA  
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 dk;Zdze ds mijkUr yM+fd;ksa }kjk dk;Zdze dk ,.M ykbu losZ fd;k x;kA vkSj muds lkFk 

QhMcSd l= pyk;k x;kA ftlds rgr yM+fd;ksa us VkWd ”kks ds ek/;e ls vius vuqHko dks 

lcds chp lk>k fd;kA 

 ,Mokal dkslZ ds mijkUr mUgh 15 

yM+fd;ksa ds lkFk 10 fnolh; Vh-vks-Vh- 

dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k x;k] 

ftlesa yM+fd;ksa dks l= pykus vkSj 

ikB~;dze cukus ds rjhds lh[kk;sa x;sA 

ikB~;dze dks ¼daI;wVj] lks”ky ehfM;k 

vkSj ut+fj;k fuek.kZ½ leqnk; esa 

fdz;kfUor djus gsrq rhu {ks=ksa esa 15 

fnolh; usr`Ro fodkl izf”k{k.k dk 

vk;kstu fd;k x;kA izf”k{k.k dks bUgh yM+fd;ksa }kjk Lora= :i ls pyk;k x;kA  

 f”k{kk dh ekStwnk fLFkfr dks le>us gsrq 5 {ks=ksa esa leqnk; usf=;ksa }kjk 500 ifjokj dk losZ fd;k 

x;kA  

 vDVwcj 2021 ls ,Mokal dkslZ dk u;k cSp “kq: gks x;k gSa] ;g izksxzke nks lky dk gSaA bl 

dkslZ ds rgr 15 yM+fd;ka tqM+h gSa] os 15 fnu dk le; dk;Zdze dks nsrh gSaA ftlesa og 10 

fnu esa dk;Z”kkyka, xzg.k djrh gSa vkSj ikap fnu dk leqnk; dk;Z djrh gSaA bu yM+fd;ksa ds 

lkFk dEI;wVj dk;Z”kkyk] fyax vk/kkfjr Hksn& Hkko] LokLF; vkSj ekufld LokLF;] efgyk fgalk] 

lkekftd eqn~ns ij fQYe ekWM~;wy] ,sfrgkfld bekjrksa dk bfrgkl] y[kuÅ gLrf”kYi ckt+kj dk 

,Dikstj foft+V] lks”ky ehfM;k vkSj leqnk; esa dk;Z djus ds O;ogkfjd Kku ij izf”k{k.k 

vk;ksftr fd;k x;k gSaA 

izek.k i= forj.k lekjksg& ln~Hkkouk VªLV us dksjksuk egkekjh dh fLFkfr dks ns[krs gq;s Þusr`Ro fodkl 

dk;ZdzeÞ ¼tkWc dkslZ] csfld dkslZ] ,Mokal 

dkslZ vkSj fMftVy ,sDlsl QSyksf”ki 

izksxzke½ dk izek.k i= forj.k lekjksg dk 

vk;kstu N% {ks=ksa esa fd;kA dksfoM&19 

fu;eksa dk ikyu djrs gq;s ;g dk;Zdze 

lhfer yksxksa ds chp fd;k x;kA dk;Zdze 

ls tqM+h yM+fd;ksa }kjk ukVd] dfork] 

QksVks iznZ”kuh] ukSdjh gsrq lhoh iznZ”kuh] 

“kkWV fQYe] Mkal] euksjatd [ksy] vkSj 

iSuy fMLd”ku fd;k x;kA ftlds rgr 

mUgksaus dk;Zdze ls tqM+s vius lh[ks vuqHko 

dks lcds chp lk>k fd;kA  
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GBV ,oa efgyk dk;Zdze& 

GBV dsl iSjoh& laLFkk }kjk efgyk fgalk ds yxHkx 54 dslksa esa efgykvksa ds fu.k;Z vuqlkj iSjoh dh 

xbZ gSA tSls& dkmUlfyax djuk] eukscy c<+kuk] LokLF; lqfo/kk esa lg;ksx] bdjkjukek djuk] iz”kklu 

}kjk lg;ksx fnykuk] ,Q0vkbZ0vkj0]¼buesa 22 dksVZ dsl gSa½ ykWdMkmu ds nwljs vkSj rhljs ygj ds 

nkSjku efgykvksa ls laidZ cuk;s j[krs gq, mudks lw[kk jk”ku] gsYFk fdV vkSj gkbZthu fdV dk ykHk 

nsukA lkFk gh la?k’kZ”khy efgykvksa dks jkst+xkj vkSj muds cPpksa dh f”k{kk esa lg;ksx fn;k x;kA 20 

LFkkfu; dksVZ dslksa esa yxkrkj iSjoh dh x;h gSaA  

 

mijksDr dksVZ dsl esa nks ;qok efgykvksa dk dsl 

vU; ft+ys dk gSa ftldk la{ksi fooj.k uhps 

izLrqr gSaA 

fcfV;k dsl 1&dksjksuk egkekjh dh otg ls 

efgyk dk dsl yafcr gSA laLFkk }kjk ;qok efgyk 

dks mldh i<+kbZ esa lg;ksx fd;k x;k gSaA 

orZeku esa efgyk ch-,l-lh dh i<+kbZ iwjh dj 

pqdh gSa] vkxs og i<+kbZ ugh djuk pkgrh gSaA 

vHkh og ?kj dh ft+Eesnkjh ys jgh gSaA   

 

fcfV;k dsl 2& orZeku esa ;qok efgyk Hkksiky ds ekuljksoj uflZax dkWyst ls uflZax dk dkslZ iwjk dj 

pqdh gSA vc og Lo;a gkWfLiVy esa ulZ dh ukSdjh dj jgh gSa] og vc [kqn vkRefuHkZj gks xbZ gSaA vkSj 

viuk thou&;kiu Lora= :Ik ls dj jgh gSaA laLFkk }kjk efgyk ds dsl esa dkuwuh iSjoh ds fy, 

lg;ksx fd;k tk jgk gSaA fcfV;k ds firk vHkh Hkh tsy esa gSa] odhy ds t+fj;s tsy vihy iM+us dh 

fuxjkuh dh tk jgh gSaA   

fu;fer :i ls fd;s x;s dk;ksZa dk fooj.k 

uhps izLrqr gSaA  

 30 la?k’kZ”khy efgykvksa ds lkFk 

izfrekg ut+fj;k fuek.kZ gsrq dk;Z”kkyk 

dk vk;kstu fd;k x;kA ftlds rgr 

efgykvksa dk lkekftd eqn~nksa ij 

ut+fj;k cukA 
 dk;Z {ks= dh vkSjrksa ds lkFk jkst+xkj 

dh fLFkfr ij ppkZ djds 50 efgykvksa 

dks jkst+xkj esa lg;ksx fd;k x;kA 
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 nks yM+fd;ksa dks ¼dksfoM&19  ds nkSjku gqbZ “kknh½ xEHkhj fLFkfr esa llqjky ls fudky dj 

ek;ds i{k dks lqiqnZ dj llqjky i{k ds f[kykQ eqd+nek ntZ djk;k x;kA vkSj mu nksuksa ;qok 

efgykvksa dks usr`Ro fodkl dk;Zdze ls tksM+k x;kA 

 fiNys ,d lky esa 8 dslksa esa lQyrk feyh gSaA 

 LFkkfu; odhy vkSj yhxy lykgdkj ds lkFk izfrekg fu;fer :i ls cSBd djds dksVZ dsl dk 

C;kSjk ysrs gq;s dslksa esa vkxs dh j.kuhfr cukbZ xbZA 

 dkuwuh ijke”kZnkrk }kjk efgyk dk;Zdze Vhe ds lkFk gj nwljs eghus dkuwu ls tqM+h tkudkjh 

dk l= pyk;k x;kA ftlls dk;Zdrkvksa dks efgyk fgalk ds dslksa esa dkuwuh tkudkjh dk vHkko 

u gks vkSj og Lora= :i ls dslksa esa iSjoh dj ldsA   

 

efgyk laxBu fuekZ.k&laLFkk }kjk 7 {ks=ksa esa efgykvksa dk 20 laxBu rS;kj fd;k x;k gSaA ftlesa yxHkx 

500 efgyk,a tqM+ xbZ gSaA laxBu ds ek/;e ls 

efgykvksa ds lkFk izfr ekg ut+fj;k fuekZ.k vkSj 

tkudkjh ls tqM+k lkekftd eqn~nksa ij l= dk 

lapkyu fd;k x;kA tSls ts.Mj] jkst+xkj] fgalk] 

f”k{kk] ekufld LokLF;] dksjksuk Vhdkdj.k] fir̀lRrk] 

dke dk cVokjk] efgyk LokLF; vkSj dkuwu o 

ekSfyd vf/kdkjA 

laxBu dh efgykvksa ds lkFk fu;fer :i ls pykbZ 

xbZ xfrfof/k;ksa dk fooj.k uhps izLrqr gSaA 

 

 laxBu ls tqM+h 30 usr`Rodkjh efgykvksa ds lkFk rhu fnolh; efgyk l”kfDrdj.k vkSj laxBu 

fuekZ.k dh dk;Z”kkyk vk;ksftr dh xbZA ftlesa 

efgykvksa us c<+p<+ dj Hkkx fy;k] vkSj vius laxBu 

dks et+cwr cukus ds rjhds+ lh[ksA 

 16 fnolh; vfHk;ku ds rgr efgykvksa ds lHkh 20 eapksa 

esa ekufld LokLF; vkSj ekufld fgalk ls tqM+s eqn~ns ij 

l=ksa dk lapkyu fd;k x;kA l= ds nkSjku efgykvksa us 

ekufld LokLF; vkSj ekufld fgalk ls tqM+s dbZ 

igyqvksa dh igpku dhA vfHk;ku ds mijkUr efgykvksa 

}kjk “kklu vkSj iz”kklu esa Kkiu fn;k x;kA Kkiu ds 

t+fj;s efgykvksa us vius fy, lqjf{kr ekgkSy vkSj 

ekuof/kdkj izkfIr dh ekax dhA  
 laxBu dh efgykvksa ds chp yxkrkj dksjksuk Vhdkdj.k 

dh tkudkjh dk dke vHkh Hkh py jgk gSaA 
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 fMftVy Lisl esa efgyk,a lhjht+ ds rgr efgyk laxBu dh efgykvksa ds lkFk fMftVy dkS”ky 

vkSj dke dh nfqu;k esa fMftVy Lisl esa igpku ds eqn~ns ij ppkZ fd;k x;kA   

 laxBu dh usr`Rodkjh efgykvksa }kjk lkoZtfud LokLF; vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa ds eqn~ns ij 8 

{ks=ksa esa vfHk;ku lapkfyr fd;k x;kA bl vfHk;ku dks Lo;a usr`Rodkjh efgykvksa us vk;ksftr 

fd;k vkSj mUgksaus l= pykus dh ft+Eesnkjh yhA  

 ekuokf/kdkj fnol ds miy{; esa efgykvksa ds lkFk t+we osfcukj ds t+fj;s ekufld LokLF; vkSj 

ekufld fgalk ds eqn~nsa ij ppkZ pyk;k x;kA bl ppkZ esa gj laxBu ls yxHkx 250 efgyk,a 

tqM+h vkSj ppkZ esa viuh izfrfdz;k nhA 

 

lwpuk MsLd&efgyk laxBu dh efgykvksa ds chp lwpuk MsLd dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa orZeku 

lapkfyr ljdkjh ;kstukvksa ,oa dkuwuh nLrkost+ cukus dh 

tkudkjh nh xbZA lwpuk MsLd ds t+fj;s laxBu dh 12 efgykvksa 

dk bZ&Je dkMZ fu%”kqYd cuok;s x;s] ftlesa 200 :0 izfr O;fDr 

QkWeZ Hkjokus dk iSlk fy;k tk jgk Fkk] ijUrq laLFkk }kjk ckr 

djus ij dkMZ fu”kqYd cukA 4 efgykvksa dk yscj dkMZ cuok;k 

x;kA 

 

iz”kklfud lEidZ& LFkkuh; vkSj ft+ys Lrj ij tSls& Mh-,e] 

,l-ih] lh-vks] ,l-vks ds lkFk efgykvksa dk laidZ djk;k x;kA 

lkFk gh efgykvksa }kjk lqj{kk vkSj viuh cqfu;knh t+:jrksa dks 

ysdj ljdkjh foHkkxksa esa Kkiu fn;k x;kA tSls& MwMk dk;kZy;] 

8 {ks= ds Fkkus] Mh-,e vkSj LFkkuh; LVsd gksYMjA   

 

leqnk; ds chp vfHk;ku dk;Zdze& 

fiNys ,d lky esa laLFkk }kjk dksfoM&19 ds nkSjku mHkjs fo”ks’k eqn~nksa ij leqnk; ds ¼yM+fd;ksa vkSj 

efgykvksa ds lkFk½ chp dbZ izdkj ds vkWuykbu& vkWQykbu dk;Zdze vk;ksftr fd;s gSa] ftldk la{ksi esa 

fooj.k uhps fn;k x;k gSaA 

 

rksM+h cafn”ksa% efgyk fgalk dk ekufld LokLF; ij vlj& 

izR;sd {ks= dh fpfUgr fd”kksfj;ksa vkSj efgyk eap dh 

efgykvksa us ln~Hkkouk VªLV ds lg;ksx ls 16 fnolh; 

vfHk;ku vk;ksftr fd;kA ;g dk;Zdze {ks= Mkyhxat] 

vdcjuxj] jk/kkxzke] x<+hdukSjk] turkuxjh] dSEiy jksM] 

cjkSjk] [knjk vkSj ukScLrk esa fd;k x;kA ekufld fgalk 

vkSj ekufld LokLF; ds eqn~ns ij efgykvksa vkSj 

fd”kksfj;ksa us iksLVj] ikWMdkLV vkSj eaMyk vkVZ 
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xfrfof/k;ksa ds t+fj;s ppkZ pyk;kA vfHk;ku ds vUr esa efgykvksa us efgyk lqj{kk gsrq ,d ekax i= rS;kj 

djds eqn~ns ls tqM+s foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa dks fn;kA vfHk;ku dk;Zdze dk lekiu djus gsrq laLFkk }kjk 

ekuo vf/kdkj fnol ds volj ij vkWuykbu dk;Zdze dk vk;kstu fd;kA dk;Zdze esa yxHkx 350 

efgyk,a vkSj yM+fd;ka tqM+h vkSj vkWuykbu eap ij mUgksaus vius vuqHko lk>k fd;kA  

 

dksjksuk Vhdkdj.k vfHk;ku& izR;sd 5 {ks= dh fpfUgr 10 yM+fd;ksa dh Vksyh ds lkFk dksjksuk Vhdkdj.k 

ds eqn~ns ij rhu fnolh; dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Z”kkyk ds mijkUr mu 10 yM+fd;ksa dks 

nks ekg ds fy, izR;sd {ks= esa dksjksuk Vhdkdj.k tkudkjh gsrq l= lapkfyr djus dh ftEesnkjh nh xbZA 

vfHk;ku ds t+fj;s yM+fd;ksa us 50 cfLr;ksa esa 2 eghus yxkrkj ÞVhdkdj.k vfHk;kuÞ pyk;kA ftlds 

rgr mUgksaus Lo;a iksLVj cuk dj leqnk; ds chp ppkZ pyk dj dksjksuk Vhdkdj.k dh iw.kZ tkudkjh nh 

vkSj leqnk; dks Vhdkdj.k djus gsrq izksRlkfgr fd;kA  

  

rksM+h cafn”ksa% lsgr gekjh rqEgkjh ¼vkSjrksa ds gd+] nnZ vkSj ,glkl½& leqnk; dh efgyk usf=;ksa }kjk 8 

{ks=ksa esa ¼dSEiy jksM] [knjk] cjkSjk] 

turkuxjh] jk/kkxzke] Mkyhxat] 

x<+hdukSjk] vdcj uxj½ Þ[ksy&[ksy esa 

ut+fj;k cnyksÞ dk;Zdze dk vk;kstu 

dj] efgykvksa ds lkFk dksfoM&19 esa 

mHkjs lkoZtfud LokLF; ds eqn~nksa ij] 

ppkZ djds mudh le> cukus dk dke 

fd;k x;kA vfHk;ku ds rgr efgykvksa us 

vius&vius {ks= dh vU; ;qok efgykvksa dks 

LokLF; ls tqM+h cqfu;knh lqfo/kkvksa dh 

tkudkjh nhA lkFk gh mUgsa Lo;a ds 

ekufld vkSj “kkjhfjd LokLF; dh ns[k&js[k djus ds jkLrs crk;saA 

 vfHk;ku ds nkSjku tu lqfo/kkvksa dks ysdj leqnk; ds LVsd gksYMlZ ls baVjO;q fy;k x;k 

vkSj mudk ohfM;ks MkWD;qesaV rS;kj fd;k x;kA   

 lkoZtfud LokLF; ls tqM+h tkudkjh dks vkWuykbu izLrqr fd;k x;kA 

efgyk fnol dk;Zdze& ln~Hkkouk VªLV us leqnk; dh ;qok efgykvksa ds lkFk varjjk’Vªh; efgyk fnol 

lekjksg ,oa rksM+h cafn”ksa% lsgr gekjh rqEgkjh ¼vkSjrksa ds gd+] nnZ vkSj ,glkl½ vfHk;ku dk lekiu 

dk;Zdze dk vk;kstu fd;kA dksfoM &19 egkekjh fu;eksa dk ikyu djrs gq;s dk;Zdze esa leqnk; ls yxHkx 

150 efgykvksa dks vkeaf=r fd;k x;kA  
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efgyk fnol ds volj ij leqnk; dh ;qok efgyk }kjk u`R; izLrqr fd;k x;kA efgyk usf=;ksa }kjk 

lkoZtfud LokLF; ds eqn~ns ij iSuy 

fMLd”ku fd;k x;kA fd”kksfj;ksa }kjk fQYekbZ 

xbZ LokLF; ds eqn~ns ij y?kq fQYe *lsgr 

gekjh&rqEgkjh* dk iznZ”ku fd;k x;kA 

fd”kksfj;ksa }kjk ekufld LokLF; ds eqn~ns ij 

iSuy ppkZ pyk;k x;k] ftlds rgr mUgksaus 

dksfoM ladV dky esa mHkjs ekufld LokLF; 

ds eqn~ns ij viuk vuqHko lk>k fd;kA ;qok 

efgykvksa }kjk fMftVy gquj dk iznZ”ku djrs 

gq;s QksVks xSyjh ltkbZ xbZ] *[ksy&[ksy esa 

ut+fj;k cnyks* uke ls ,d jpukRed dksuk cuk;k x;k ftlesa LokLF; ls tqMs+ :fpdj [ksy f[kyok;k 

x;k] ftlds t+fj;s efgyk LokLF; ls tqM+s vyx&2 igywvksa ij xgjh ppkZ djds efgykvksa dh tkudkjh 

c<+kbZ xbZA dk;Zdze ds nkSjku vfrfFk }kjk *lkM+h* uke ls lEcksf/kr dfork i<+dj efgykvksa dks 

izksRlkfgr fd;k x;kA efgyk LokLF; fo”ks’kK }kjk cqfu;knh LokLF; lqfo/kkvksa vkSj ekufld LokLF; ds 

eqn~ns ij tkudkjh nh xbZA  

 

4- y[kuÅ yhMlZ] fMftVy ehfM;k izksxzke% 

 

Þy[kuÅ yhMlZÞ ,d lks”ky ehfM;k igy gSa ftldh “kq:okr ln~Hkkouk VªLV us fiNys lky ykWdMkmu 

ds nkSjku fd;k FkkA Þy[kuÅ yhMlZÞ 

leqnk; ls mHkjh ;qok usf=;ksa dk lewg gSa tks 

ln~Hkkouk VªLV ds yhMjf”ki fcfYMax izksxzke 

ls mHkj dj vkbZa gSa] lks”ky ehfM;k dk;Zdze 

bUgh yM+fd;ksa ds usr`Ro esa py jgk gSaA 

dksjksuk dky ds nwljh ygj esa Hkh bUgh 

usf=;ksa }kjk tkudkjh ls tqM+s ÞdksfoM dk 

nwljk nkSjÞ uke ls vkWuykbu& vkWQykbu 

vfHk;ku pyk;k x;kA blds vfrfjDr 

Þy[kuÅ yhMlZÞ }kjk fd;s tk jgs igy dk 

fooj.k uhps izLrqr gSaA 

 

dksfoM dk nwljk nkSj& y[kuÅ yhMlZ }kjk bl lky nwljk vfHk;ku *dksfoM dk nwljk nkSj* ds uke ls 

'kq: fd;k x;k] ftldh “kq:vkr ÞeSa eglwl dj jgh gwaß lhjht ds lkFk gqbZA bl Fkhe dks yksxksa ds chp 

ykus dk [k+kl edln Fkk fd yksx y�dMkmu ds le; D;k eglwl dj jgs gSa\ mlls mudh ft+naxh ij 

D;k vlj iM+ jgk gSa\ y�dMkmu ds nkSjku fLFkfr cgqr [kjkc Fkh ftleas yksx my>u] ?kqVu] vkfFkZd 
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:i ls det+ksj] grk'kk vkSj fujk'kk eglwl 

dj jgs FksA lhjht ds rgr iksLVj] ohfM;ks] 

vkWfM;ks vkSj dkVZwu fp=ksa ds ek/;e ls leqnk; 

esa ftl rjg dk thou yksx O;rhr dj jgs 

Fks mudh vkichrh vkSj dksfoM&19 o ljdkjh 

;kstukvksa ls tqM+h tkudkjh lks”ky ehfM;k ds 

t+fj;s yksxksa ds chp lk>k fd;k x;kA 

 

dkVwZu iksLVj esfdax& dE;wfuVh yhMlZ }kjk 

dkVwZu ds t+fj, dksjksuk egkekjh ls tqM+h 

egRoiw.kZ vkSj lgh tkudkjh ds iksLV cukdj lks”ky lkbV ij viMsV fd;k x;kA  

 

dgka xbZ vkenuh& dgka xbZ vkenuh\ Fkhe ds t+fj, dksfoM&19 ds nwljs ygj ls gq, çHkkfor mu 

reke fdLe ds jkst+xkj dk fjlpZ dE;qfuVh yhMlZ }kjk fd;k x;kA ftl jkst+xkj dks [+kkldj xjhc 

ifjokj viuh vkthfodk dk eq[; lkèku ekurs gSA tSls& QqVikFk jkst+xkj] efgyk jkst+xkj vkSj fodykax 

O;fDr] vkfn jkst+xkj ls tqM+s 10 iksLVj vkSj 5 ohfM;ks laLFkk ds lHkh lks”ky IysVQkWeZ ij iksLV fd;k 

x;kA  

 

eksgYyk&,& :c:& dksfoM&19 ds nwljh ygj 

esa ?kj esa lc dSn gks x;s Fks] ,sls esa izR;sd 

eksgYyksa dh ekStwnk fLFkfr ls :c: gksuk cgqr 

gh eqf”dy gks x;k FkkA blfy, mUgh eksgYyksa 

ls yM+fd;ksa dk p;u dj mUgsa t+we ij Vªsfuax 

nsdj muls muds eksgYys ds ckjs esa QksVks 

fDyd djus dks dgk x;kA ;g dke mUgksus 

c[wkch fd;k vkSj muds t+fj;s eksgYys dh fLFkfr 

QksVks ds :i esa lcds lkeus vkbZA   

 

fMftVy Lisl esa efgyk,a ¼vudgh dgkfu;ka] tíkstgn vkSj otwn½& bl dk;Zdze ds rgr y[kuÅ 

yhMlZ us 12 ;qok efgykvksa dk baVjO;w fd;k tks vyx&vyx rjg ds jkst+xkj ls tqM+h gSaA tSls&^esjh 

ft+Unxh* efgyk cSaM] dzk¶V fctusl ohesu] efgyk i=dkj] dykdkj] ohfM;ks Mk;jsDVj] flusesVksxzkQj] 

LVst izksxzke ,adj] xzkeksQ+ksu dh v�uj] LVªhV ijQ�eZj vkSj lkbafVLV fjlpZjA ;g ,slh efgyk,a gS tks 

[+kkldj ^fMftVy Lisl* dk mi;ksx vius dke ds fy, dj jgh gSaA bUgsa vius dke ds nkSjku fMftVy 

IysVQkeZ ij ,d efgyk gksus ds ukrs dkLV] Dykl vkSj çhfoyst dks ysdj fyax vkèkkfjr HksnHkko dk 

vuqHko djuk iM+k gSA buds vuqHko dks MkWD;qesaVªh fQYe ds ek/;e ls latks;k x;k gSaA dk;Zdze ds rgr 

5 fQYesa cukbZ xbZ gSaA ;g fQYesa ln~Hkkouk VªLV ds lks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ij ekStwn gSaA fQYe dk 
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izn”kZu vkWuykbu& vkWQykbu nksuksa rjhdksa ls fd;k 

x;kA dk;Zdze esa yxHkx 1020 ;qok efgyka, vkSj 

yM+fd;ka “kkfey gqbaZA 

 

eqn~ns vk/kkfjr vfHk;ku& y[kuÅ yhMlZ }kjk 

vkWuykbu dbZ vfHk;ku pyk;s x;s] TkSls& 16 

fnolh; vfHk;ku] rksM+h cafn”ksa% lsgr gekjh^ rqEgkjh 
8 fnolh; vfHk;ku] efgyk fnol lekjksg] fMftVy 

Lisl esa efgyk,a] dksfoM ds nwljh ygj esa efgyk 

vkSj VsDuksykWthA lkFk gh lkFk bUgh eqn~nksa ij ;qok 

efgykvksa ds lkFk t+we bosUV Hkh fd;s x;sA 

leqnk; vk/kkfjr fMftVy çfr;ksfxrk& leqnk; dh ;qok efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ls fu;fer :i ls 

tqM+ko cuk,a j[kus vkSj y[kuÅ yhMlZ dh igpku cukus gsrq bl lky nks ¼dkVwZu izfr;ksfxrk *iUuks ls 

>ydrs vf/kdkj* vkSj efgykvksa ds Nqis gquj½ izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA ;g izfr;ksfxrk 

[+kkldj ;qok efgyvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, vk;ksftr fd;k x;k] rkfd og viuh Nqih izfrHkkvksa dks 

lcds chp lk>k dj ldsA   

 

lkFkh laLFkkvksa ds lkFk izf”k{k.k dk;Zdze& fiNys ,d lky esa y[kuÅ yhMlZ Vhe us nks lkFkh laLFkkvksa 

¼fdz;k vkSj IokbaV vkWQ O;w½ esa t+ehuh Lrj ij 

dke djus okyh dk;Zdrkvksa dks fMftVy lks”ky 

ehfM;k dSfEi;u dh Vªsfuax fn;k gSaA lkFk gh 

leqnk; esa fd”kksfj;ksa vkSj efgykvksa ds lkFk 

fMftVy lks”ky ehfM;k dk;Zdze pyk;k gSaA 

Vªsfuax lapkfyr djus esa Vhe dk vkRefo”okl 

c<+k vkSj u;s yksxksa ls tqM+ko cukA 

 

vkmVfjp@igqap& y[kuÅ yhMlZ }kjk pyk;s 

tk jgs fMftVy dk;Zdze ds rgr lks”ky 

ehfM;k IysVQkWeZ ij igys dh vis{kk yksxksa dh igqap c<+h gSaA mnkgj.k ds rkSj ij& 1½ ;wV;wc pSuy 

ij& 1-07 lCldzkbclZ 2½ Qslcqd isTk ij& 993 ykbdlZ 3½ baLVkxzke ij& 518 QkWyksolZA 4½ V~ohVj 

ij& 53 QkWyksolZA 

5- {kerk fodkl ,oa usVofdZax% 

 dksfoM&19 ds lUnHkZ esa fgalk vkSj xSjcjkcjh ds eqn~ns dks le>us gsrq ckgjh lUnHkZ O;fDr }kjk 

nks fnolh; dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa laLFkk ds lkjs dk;ZdrkZ “kkfey gq;sA 
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 dksfoM&19 ds lUnHkZ esa LokLF; 

ds eqn~ns ij le> cukus vkSj 

eqn~ns dh iSjoh djus ds rjhds ij 

lg;ksxh laLFkk }kjk vk;ksftr 

dk;Z”kkyk esa LkaLFkk ds dk;ZdrkZ 

“kkfey gq;sA 

 laLFkk }kjk ekufld LokLF; ds 

eqn~ns ij dk;ZdrkZvksa ds lkFk nks 

fnolh; dk;Z”kkyk djkbZ xbZA 

 dk;ZdrkZvksa dk lEizs’.k {kerk vkSj Vkbe eSustesaV {kerk dks c<+kus ds fy, 10 fnolh; 

dk;Z”kkyk djkbZ xbZA 

 laLFkk ds lHkh lnL;ksa ds lkFk nks fnolh; lUnHkZ O;fDr }kjk] ekStwnk lUnHkZ esa xSjcjkcjh vkSj 

efgykvksa ds la?k’kZ ds bfrgkl ij ppkZ fd;k x;kA 

 efgyk eqn~nksa ij laxfBr usVodZ lewg ds lkFk gksus okyh CkSBd vkSj dk;Z”kkyk esa fu;fer :i 

ls laLFkk ds dk;ZdrkZ tqM+s jgas gSaA  

 laonk laLFkk }kjk lapkfyr ¼;qok usr`Ro fodkl dk;Zdze½ dk;Zdze esa gekjh laLFkk ds ,d lkFkh 

dks 6 eghus rd dk;Zdze ls tqM+us dk ekSdk feykA 

 laLFkk ds dk;ZdrkZ ds lkFk orZeku esa ikl gq;s jkbZV Vw Pokbl dkuwu vkSj fo”ks’k fookg 

vf/kfu;e dkuwu ij nks fnolh; dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA   

 ;wih iqfyl gsM DokVj }kjk vk;ksftr ;kSu mRihM+u desVh dh cSBd esa laLFkk dh ofj’B 

dk;ZdrkZ dh Hkkxhnkjh jghA 

 lkFkh laLFkk dh rjQ ls djker xYlZ dkWyst dh 20 yM+fd;ksa }kjk laLFkk dk foft+V fd;k 

x;kA vkSj laLFkk }kjk mu yM+fd;ksa ds lkFk efgyk usr`Rodkjh igy ds eqn~ns ij l= lapkfyr 

fd;k x;kA 

 u;s dk;ZdrkZvksa ds lkFk nks ekg dk bafXy”k Dykl dk vk;kstu fd;k x;k ftlls mUgsa jkst+ejkZ 

dh ft+anxh esa vaxzst+h i<+uk vkSj le>uk vklku gks tk;sA 

 lkFkh laLFkk }kjk vk;ksftr *gekjk igyk Qksu* uke dh dk;Z”kkyk esa LkaLFkk ds 4 lkfFk;ksa us 

Hkkxhnkjh yhA ftlds rgr muds igys Qksu ds 

vuqHko ij dkWfed cqd rS;kj dh xbZA 

 laLFkk }kjk tsaMj vkSj ;kSfudrk ds eqn~ns ij 

dk;Zdrkvksa dh tkudkjh c<+kus gsrq 5 fnolh; 

dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Z”kkyk ds 

t+fj;s Vhe dks tsaMj ds izdkj] igpku vkSj 

pqukSfr;ksa ds ckjs esa tkudkjh feyhA  

 dk;ZdrkZvksa ds ekufld LokLF; vkSj 
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“kkjhfjd LokLF; dks /;ku es j[krs gq;s laLFkk }kjk rhu ekg dk ckWMh ewoesaV dk;Z”kkyk dk 

vk;kstu fd;k x;kA ftleas Vhe us ;s lh[kk fd viuh lsgr dk dSls [;ky j[ks vkSj viuh 

ckWMh dks dSls fQV j[kk tk;sA  

 laLFkk }kjk ekufld LokLF; ds eqn~ns ij nks fnolh; dk;Z”kkyk vk;ksftr dh xbZA ftlds rgr Vhe 

us vius ekufld LokLF; dks csgrj djus gsrq dbZ rjhds lh[ksA  

 lkFkh laLFkk }kjk vk;ksftr dk;Z”kkyk *fMftVy nqfu;k vkSj ts.Mj* ds rgr lkfFk;ksa us le>k fd  

ftl rjg ls gekjs fy, vkWQykbu lekt gS 

oSlk gh gekjk fMftVy nqfu;k gS] tSls ge 

ikdZ esa ?kwers ;k eLrh djrs gSa rks ge ;gh 

lksprs gSa fd yksx D;k dgasxs\ oSls gh vxj 

ge vkWuykbu IysVQkWeZ ij QksVks ;k ohfM;ks 

“ks;j djrs gSa rks bl ckr ij Hkh ge ;gh 

lksprs gSa fd yksx D;k dgsaxs\ gekjs fy, 

nksuksa Mj ,d tSlk gh gSA 

 laLFkk }kjk *ifCyd gsYFk* ds eqn~ns ij ikap 

fnolh; izf”k{k.k vk;ksftr fd;k x;kA 

izf”k{k.k ds rgr Vhe us lkoZtfud LokLF; 

ds rgr feyus okyh cqfu;knh tu lqfo/kkvksa ds ckjs tkudkjh gkfly fd;kA vkSj lkFk gh mUgksaus 

lkoZtfud LokLF; ds eqn~ns ij 8 {ks=ksa esa vfHk;ku pyk;kA 

 lkFkh laLFkk }kjk nks fnolh; *uhfrxr] LokLF; ctV* dk;Z”kkyk dk vk;ksftr fd;k x;kA 

dk;Z”kkyk esa laLFkk ls nks lkfFk;ksa us Hkkxhnkjh yh vkSj mUgksaus LokLF; ls tqM+h uhfrxr ppkZ esa 

vius vuqHko izLrqr fd;sA   

 efgykvksa ds ekufld LokLF; ij dksfoM ds nwljh ygj ds vlj dks le>us gsrq lkFkh laLFkk 

}kjk vk;ksftr ppkZ esa laLFkk ds 4 lkFkh “kkfey gq;sA ppkZ ls ;g le> cuh fd fdl rjg ls 

dksfoM vkSj y�dMkmu dk efgykvksa ds ekufld LokLF; ij vlj ns[kus dks feyk gSA 

 laLFkk }kjk dksfoM oSDlhus'ku ÞfVdk D;ksa yxok;sß twe osfcuj dk vk;kstu fd;k x;kA ftlds 

rgr ;s le>us dks feyk fd leqnk; esa fVds dks ysdj QSyh Hkzkafr;ksa dks dSls nwj fd;k tk 

ldrk gSa vkSj mUgsa fVdk D;ksa yxokuk t+:jh gSA 

 lkFkh laLFkk }kjk ÞdksfoM bu gj o�blß uke ls twe ls'ku dk vk;kstu fd;k x;kA ppkZ esa 

laLFkk ds 4 dk;Zdrkvksa us Hkkxhnkjh yhA ppkZ ds ek/;e ls dk;ZdrkZvksa dks xzkeh.k bykdks dh 

fLFkfr dks tkuus dk ekSd+k feykA 

 lkFkh laLFkk }kjk vk;ksftr *xkuk jhjkbZV çfr;ksfxrk* esa laLFkk ds nks lkfFk;ksa us Hkkxhnkjh yhA 

izfr;ksfxrk ds t+fj;s nksuksa lkfFk;ksa us xkus ds eq[kM+s vkSj varjs esa cnyko djds mls fjd�MZ 

djds çfr;ksfxrk esa viuh lgHkkfxrk nhA 

 lkFkh laLFkk }kjk fd;s x;s 2 fnolh; ekbxzsaV odZj twe ls'ku esa laLFkk ls 4 lkfFk;ksa us 

Hkkxhnkjh yhA ppkZ esas dbZ lkFkh laLFkkvksa ls yksx tqM+s] vkSj mUgksaus etnwjksa dh fLFkfr dks lcds 
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chp lk>k fd;kA lkFk gh lcus feydj dkexkj etnwjksa dh fLFkfr dks csgrj djus ds fy, ,d 

nwljs dks lq>ko fn;sA 

 laLFkk }kjk y[kuÅ yhMlZ Vhe ds fy, fuEu izdkj dh dk;Z”kkyk,a djkbZ xbZA tSls& 

QksVksxzkQh e�Mîwy buiqV] QksVks”kkWi buiqV] fMftVy fLdYl dk;Z”kkyk] LVksjh esfdax] dyj 

bQsDV buiqV vkSj dSuok buiqVA 

 

6- laLFkkxr dk;Z% 

VªLV cSBd ¼cksMZ ehfVax½& laLFkk }kjk fu;fer :i ls lky esa nks ckj VªLV lnL;ksa ds lkFk cSBd fd;k 

x;kA izR;sd cSBd ds nkSjku VªLV lnL;ksa dks 

dk;ZdrkZvksa }kjk laLFkk esa py jgs dkeksa dk 

fOkLr`Rk tkudkjh ls voxr djk;k x;kA 

tSls& laLFkkxr mrkj&p<+ko] foRrh; izca/ku] 

dk;ZdrkZvksa dh {kerk] dk;Zdze dk ewY;] 

yhxy nLrkosthdj.k] leqnk; dh t+:jr 

vkSj u;s Mksuj rd igqap cukus dh j.kuhrhA    

;kSu mRihM+u lfefr cSBd& dk;Z LFky ij 

gksus okyh ;kSu fgalk vf/kfu;e 2013 ds 

varxZr dkuwuh iSjoh djus gsrq] vkWuykbu nks 

ckj cSBd dh xbZA laLFkk ds vUnj ;kSu mRihM+u ls lacaf/kr dksbZ dsl laKku esa ugh vk;k gSaA laLFkk 

}kjk ;kSu mRihM+u lfefr esa ,d u;s O;fDr dks lfefr dk lnL; cuk;k x;kA D;ksafd lfefr ls tqM+s 

,d iqjkus lnL; us vius futh dkj.k ls lfefr dks NksM+ fn;kA bl lky laLFkk }kjk lapkfyr lHkh 

leqnk; dk;Zdze esa *dk;ZLFky ij gksus okyh fgalk* dk fo’k; tksM+k x;k gSaA lkFk gh *dk;ZLFky ij gksus 

okyh fgalk* ds eqn~ns ij izR;sd {ks= esa vfHk;ku pyk;k x;kA vfHk;ku ds mijkUr leqnk; esa Þdk;Z LFky 

ij gksus okyh ;kSu fgalkß ds eqn~ns ij efgykvksa ,oa yM+fd;ksa dh tkudkjh c<+hA 

ekfld ,oa lkIrkfgd cSBd& laLFkk esa fu;fer :i ls ekfld cSBd vkSj lkIrkfgd cSBd ¼vkWuykbu& 

vkWQykbu½ lapkfyr gqvk gSaA lkIrkfgd cSBd esa Vhe vius ,d lIrkg dk dke vkSj Iyku “ks;j djrs 

gSaA vkSj ekfld cSBd esa Vhe iwjs ekg dk dke] lh[k] vuqHko] pqukSrh vkSj vxys ekg esa gksus okys 

dk;Zdze dk Iyku vkSj j.kuhfr;ka izLrqr djrs gSaA lkFk gh izfr ekg VªLVh ds lkFk cSBd gqvk gSa] tks 

[k+kldj izksxzke vkSj Qkbusal eSustesaV dk lqijfot+u vkSj esaVj djrs gSaA lkFk gh laLFkk esa dk;ZdrkZvksa 

}kjk ,d dksj desVh LFkkfir fd;k x;kA tks iw.kZ :Ik ls laLFkkxr Lrj] dk;Zdze Lrj vkSj leqnk; Lrj 

ds dk;Zdzeksa dh fuxjkuh djrs gSaA vkSj ekfld cSBd esa os vius vkWCt+jos”ku vkSj lq>ko Vhe ds chp 

izLrqr djrs gSaA    
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O;fDrxr fjO;w& dksjksuk egkekjh ds nwljs 

vkSj rhljs ygj dks /;ku esa j[krs gq;s 

ln~Hkkouk VLV us ckgjh lUnHkZ O;fDr }kjk 

vkWuykbu rjhds ls dk;ZdrkZvksa ds lkFk Vhe 

yhMjf”ki fjO;w vk;ksftr fd;kA fjO;w esa 

laLFkk ds lHkh dk;ZdrkZ “kkfey gq;sA lUnHkZ 

O;fDr }kjk fd;s x;s fjO;w izfdz;k ls gekjs 

dke esa igys dh vis{kk dke djus ds rjhds 

esa cnyko ns[kus dks feyk gSaA orZeku esa 

izR;sd dk;ZdrkZ viuh ft+Eesnkjh dks iwjk 

djus dk iz;kl dj jgs gSaA fjO;w fjiksVZ ds 

vk/kkj ij VLVht+ }kjk Vhe dk ekuns; c<+krs gq;s mUgsa u;k in vkSj ubZ ft+Eesnkjh nh xbZA  

laLFkk }kjk u;s lkfFk;ksa dk p;u& laLFkk }kjk leqnk; dk;Z vkSj lkeqnkf;d dsUnz gsrq 5 u;s lkfFk;ksa 

dk p;u fd;k x;kA 5 leqnk; usf=;ksa dks QSyskt+ ds :i esa fpfUgr fd;k gSa] tks eghus dk 15 fnu 

laLFkk ds leqnk; dk;Z esa dE;qfuVh Vªsuj ds :i esa dke dj jgh gSaA lkFk gh ,d lkFkh dk p;u 

Qkbusal dkWfMusVj ds :i fd;k x;k gSa] tksss fnYyh vkWfQl ls Qkbusal ls tqM+k lkjk eSustesaV ns[krh gSaA 

 

7- dksfoM&19 dk nwljs ygj esa laLFkk }kjk leqnk; esa igy% 

dksfoM egkekjh dk nwljk ygj cgqr gh [k+rjukd lkfcr gqvk gSa] bl xEHkhj egkekjh ls dksbZ Hkh vNwrk 

ugh jgk gSaA fiNys ,d lky esa t+:jrean vkSj oafpr leqnk;ksa us LokLF;] jkst+xkj vkSj lqj{kk ds lkFk& 

lkFk vius fiz;tuksa dks [kksus ds ekeys esa fo”ks’k :Ik ls dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k gSaA bl chp 

dbZ dkexkj ;qok uotokuksa dk jkst+xkj NwV x;kA 

et+nwjh [kRe gks xbZ] yM+fd;ksa dk Ldwy NwV x;k] 

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij ?kjsyw dke dk cks> c<+ 

x;kA efgykvksa ds lkFk ;kSfud fgalk c<+ xbZ] efgyk 

dk t+soj vkSj muds ?kj dk lkeku fcd x;k] bykt 

ds nkSjku ifr ds ej tkus ij vkSjrksa us reke 

fnDdrksa dk lkeuk fd;k] chekjh esa fy;s x;s dt+Z 

ykSVkus dk ncko vkSjr ij vk;k] dt+Znkjksa }kjk vkSjrksa 

vkSj yM+fd;ksa dk “kks’k.k fd;k x;k] vkSjrksaa vkSj yM+fd;ksa dh xfr”khyrk iwjh rjg ls :d xbZ] ftlds 

dkj.k og ?kjsyw ft+Eesnkfj;ksa ls nc xbZ ftldk lh/kk vlj muds ekufld LokLF; ij iM+kA  

mijksDr ifjfLFkfr vkSj leqnk; dh t+:jrksa dks /;ku esa j[krs gq;s ln~Hkkouk VªLV us leqnk; ds chp 

dbZ rjg ls jkgr igqapkus dk dke fd;k gSaA ftldk fooj.k uhps izLrqr gSaA 

 

leqnk; esa jkgr dk;Z djus dk vk/kkj& 
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 leqnk; ls ,slk oafpr ifjokj ftlds 

?kj esa dksfoM ls ekSr gqbZ gSaA 

 dksjksuk egkekjh ls ftudk ifjokj 

xzLr gSaA 

 ,dy efgyk ftudk dekbZ dk t+fj;k 

can gSa] og fQj ls jkst+xkj djuk pkgrh gSaA 

 ,slh efgyk,a tks ?kjsyw dkexkj gSa] ysfdu ekStwnk le; esa mudk dke can gSaA 

 fodyakx O;fDrA 

 la?k’kZ”khy efgyk,a vkSj muds cPpsa ftuds dslksa esa laLFkk iSjoh djrh gSaA 

 fd”kksjh eap vkSj efgyk eap ls tqM+h efgyk,aA 

 fd”kksfj;ka ftudh i<+kbZ chp esa :d xbZ gSaA 

 

jkgr dk;Z dk fooj.k& 

 

 jkgr dk;Z gsrq leqnk; dh 20 yM+fd;ksa dk p;u fd;k x;kA ftlls og vius eksgYysa ds mHkjs 

eqn~ns ij iSjoh dj ldsA 

 20 yM+fd;ksa dks nks eghus ds fy, 

eksgYys dh fLFkfr dk fooj.k rS;kj 

djus gsrq vksfj;UVs”ku fd;k x;kA vkSj 

mUgsa leqnk; dk;Z djus gsrq izksRlkfgr 

fd;k x;kA  

 laLFkk }kjk dksjksuk egkekjh dh nwljs 

ygj esa leqnk; ds rRdkyhu t+:jrksa 

ij jkgr igqapk dj laLFkk leqnk; ds 

la?k’kZ esa lkFk [kM+h gks ikbZaA ftlds 

rgr laLFkk }kjk 1610 t+:jrean ifjokj dks jk”ku fn;k x;kA  

 50 ,sls ifjokj ftuds ifjokj esa dksfoM ls ekSr gqbZ Fkh mUgsa esfMdy lg;ksx fn;k x;kA  

 50 efgykvksa dks muds jkst+xkj dks iqu% thfor djus esa lg;ksx fn;k x;kA ¼;g dk;Z orZeku esa 

tkjh gSa½ 

 900 efgykvksa vkSj fd”kksfj;ksa dks gkbZthu fdV forj.k fd;k x;kA  

 25 leqnk; dh usf=;ksa ¼leqnk; ds chp lqjf{kr :i ls dk;Z djus gsrq½ dks esfMdy fdV fn;k 

x;kA  

 103 MkWivkmV yM+fd;ksa dks mudh f”k{kk dks lqpk: :i ls lapkfyr j[kus gsrq ¼rduhdh 

lalk/ku] bUVjusV lqfo/kk@ ikB~;dze @ Qhl½ lg;ksx fd;k x;kA  
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8- dk;Zdze dk egRoiw.kZ ifj.kke% 

 bl o’kZ usr`Ro fodkl izf”k{k.k ls fu;fer :i ls ¼115 yM+fd;ka½ yM+fd;ka tqM+h jgh gSaA bl 

dk;Zdze ds nkSjku egkekjh dh fLFkfr us 

mUgsa vius Hkfo’; ds ckjs esa ,d lexz 

n`f’Vdks.k cukus esa enn fd;k gSaA tgka 

os vius y{;ksa dks vkdkj ns ldha vkSj 

vius leqnk; esa [kqn dks cnykodkjh 

igy dk fgLlk cuk ldhaA  

 dksjksuk dky dh fLFkfr dks /;ku esa 

j[krs gq;s izR;sd ¼5 {ks=ksa esa½ {ks=ksa ds 

chp dksjksuk fu;eksa dk ikyu djrs gq;s 

usr`Ro fodkl izf”k{k.k dk lapkyu 

fd;k x;kA tgak izR;sd l= dks izfrfnu ds vk/kkj ij fu;ksftr fd;k x;kA blls ;qok 

izfrHkkfx;ksa dks LokLF; ls tqM+s viuh lqj{kk ds egRo dks le>us esa enn feyh] vkSj blus mUgsa 

vius Lo;a ds bykds esa lqjf{kr LFkku iznku fd;k rkfd os vius thou esa fofHkUu izdkj dh 

fir`lRrkRed ck/kkvksa] fyax Hkwfedkvksa vkSj viuh igpku ds ckjs esa tku ldsA vkSj [kqn ds fy, 

csgrj Hkfo’; cukus ds fy, vkt dh nqfu;k esa fMftVy :i ls lk{kj cusaA  

 yM+fd;ka fMftVy dk mi;ksx ,d vkSt+kj ds :i esa djus esa dq”ky gks ikbZa gSaA blh lh[k ds 

rgr yM+fd;ksa us 16 fnolh; vfHk;ku ds 

rgr efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds f[kykQ 

fyax vk/kkfjr fgalk] varjjk’Vªh; efgyk 

fnol ds volj ij leqnk; Lrj ij 

vfHk;ku dk;Zdze pyk;sA 

 yM+fd;ksa us lkoZtfud LokLF; ds 

ykHk ,oa dksjksuk Vhdkdj.k dks ysdj 

leqnk; esa QSyh Hkzafr;ksa dks nwj djus ds 

fy, izR;sd cfLr;ksa esa dksfoM&19 

Vhdkdj.k dk vfHk;ku pyk;kA ftlds rgr mUgksaus leqnk; dks dksfoM&19 Vhdk dk egRo vkSj 

izHkko crkdj leqnk; ds yksxksa dks tkx:d fd;kA bl dk;Zdze dk ;g ifj.kke jgk fd yksx 

Vhdkdj.k dks ysdj tkx:d gq, vkSj yXkHkx 70 izfr”kr yksxksa us Vhdkdj.k djok;kA  

 yM+fd;ksa us 10 fnolh; dfj;j dkWmfUlfyax dk;Z”kkyk esa Hkkx fy;k tgak mUgksaus lh[kk fd dSls 

vius dkS”ky dh igpku dj os [kqn dks tkWc bUVjO;w ds fy, rS;kj dj ldsaA blds ckn 

yM+fd;ksa }kjk xSj&ljdkjh laxBu vkSj O;oklkf;d {ks= ds fofHkUu laxBuksa esa ukSdjh ds vuqHko 

dk nkSjk fd;k x;kA vkSj mUgsa mu laxBuksa esa ,d eghus ds fy, baVuZf”ki djus dk ekSdk feykA 
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 245 ubZa efgyk;sa gekjs efgyk dk;Zdze dk fgLlk cuh] vc yxHkx 500 efgyk,a efgyk dk;Zdze 

ls tqM+ xbZa gSaA  
 dksjksuk dh nwljh ygj eas efgyk fgalk ls 

tqM+s 10 dsl mÒjdj lkeus vk;s] ftlesa 

efgyk ds fu.kZ; vuqlkj laLFkk }kjk 

lg;ksx fd;k x;kA  

 efgyk eap ls tqMh+ 35 efgykvksa ds ikl 

jk”ku dkMZ ugh Fkk] muds jk”ku dkMZ ds 

fy, vkosnu djk;k x;kA vkSj mUgsa 

lIykbZ baLisDVj ls ckr djds QkSjh jkgr 

gsrq jk”ku fnyok;k x;kA 

 fu;fer :i ls la?k’kZ”khy efgykvksa ds 

lkFk eqn~ns vk/kkfjr ppkZ lapkfyr gks ikbZaA ftlds t+fj;s efgykvksa dks viuh ckr j[kus dk 

[kqyk eap fey ik;k gSaA  

 laLFkk }kjk tks Hkh dk;Zdze leqnk; Lrj ;k cM+s Lrj ij gks jgs gSa mudh >yd U;wt+ esa ns[kus 

dks fey jgh gSaA  

 dksfoM&19 dh nwljh ygj esa jkgr dk;Z ds t+fj;s leqnk; ds chp laLFkk dh vU; laLFkkvksa vkSj 

;qok efgykvksa o yM+fd;ksa rd igqap cuhA vkSj 2 u;s {ks=ksa esa laLFkk us usr`Ro fodkl dk dke 

“kq: fd;kA 

 dksjksuk egkekjh ds dkj.k laLFkk dk dk;Zdze j.kuhfrxr rjhds ls vkWuykbu &vkWQykbu 

vk;ksftr gksus yxs gSaA 

 laLFkk ds dk;ZdrkZvksa us fMftVy MkWD;qesaVs”ku ds rjhds viuk,a gSaA vc dk;Zdze ds rgr tks Hkh 

MsVk ,df=r fd;k tkrk gSa oks lkjs xwxy QkWeZ ds t+fj;s fd;k tkus yxk gSA 

 lks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ij igys dh vis{kk vkmVfjp c<+h gSaA   

 

9- pqukSfr;ka vkSj jkLrs% 

fiNys ,d lky esa laLFkk ds dk;ZdrkZvksa us lkoZtfud LokLF; vkSj lqj{kk ds lkFk& lkFk vius fiz;tuksa 

dks [kksus ds ekeys esa fo”ks’k :Ik ls dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k gSaA dksjksuk dky ds Hk;kud 

le; ds nkSjku leqnk; ds chp dk;Zdze dks tkjh j[kuk pqukSrhiw.kZ jgk gSaA ysfdu laLFkk ds dk;ZdrkZvksa 

us vius O;fDrxr vkSj laLFkkxr fLFkfr dks lUrqfyr djrs gq;s dk;Zdze dks lQy cuk;k gSA dk;Z esa 

vkbZ pqukSfr;ka vkSj ml pqukSfr;ksa dk geus dSls lkeuk fd;k bldk fooj.k uhps izLrqr gSaA 
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dksfoM&19 egkekjh& dksjksuk egkekjh dh nwljh ygj ds nkSjku rkykcanh us gesa ,d ckj fQj O;fDrxr 

:i ls feyus ls jksd fn;kA Vhe dks bl ckj Hkh xaHkhj LokLF; 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+kA ml nkSjku gekjk iwjk /;ku 

leqnk; ds rRdkyhu vko”;drkvksa ij dsfUnzr FkkA ysfdu ekStwnk 

ifjfLFkfr dks ns[krs gq;s laLFkk ds lkFkh leqnk; esa rRdky fpfdRlk 

lgk;rk nsus ds fy, rS;kj 

ugh FksA geus ns[kk fd 

leqnk; esa dksjksuk egkekjh 

ls yksx cqjh rjg ls izHkkfor 

FksA leqnk; esa yxkrkj ekSr 

gks jgh Fkh] yksx vius 

ifjokj ds lnL;ksa vkSj vius 

djhch yksxksa dks [kks jgs FksA 

gkf”k;kxzLr ifjokj ls vkus 

okys leqnk; vLirkyksa esa HkrhZ gksus dks ysdj cgqr vk”kafdr Fks 

vkSj ;g Lohdkj ugh dj jgs Fks fd mUgsa dksfoM&19 gSA blds 

vfrfjDr yM+fd;ka Ldwy ls MªkWivkmV gks jgh FkhA dqN efgyk,a nwljh ygj ds dkj.k viuh vk; dk 

L=ksr [kks pqdh Fkh vkSj lkFk gh ftu efgykvksa us vius ifjokjksa esa ,dek= dekus okyksa dks [kks fn;k Fkk] 

mu efgykvksa dks vius ifjokjksa dks ikyus ds fy, cgqr vf/kd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA 

,sls mHkjs dbZ eqn~nksa dks laLFkk }kjk lacksf/kr fd;k x;k gSaA 

 

fyax vk/kkfjr fgalk ls lacfU/kr pqukSfr;ka& egkekjh ds nkSjku rkykcanh ds dkj.k fiNys lky dh rjg 

bl lky Hkh ;qok efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks xEHkhj :i ls ?kjsyw fgalk dk lkeuk djuk iM+kA futh 

txgksa vkSj lkoZtfud txgksa ij gks jgh fgalk dh ?kVuk,a nks xquk c<+ xbZA geus ;g Hkh ns[kk gS fd 

lks”ky ehfM;k IysVQkWeZ ds ek/;e ls fMftVy Lisl esa efgykvksa ds lkFk mRihM+u gqvk gSa vkSj leqnk; 

dh yM+fd;ksa us bldk lkeuk xEHkhj :i ls fd;k gSA ifjokj us Hkh 

yM+fd;ksa ds Qksu vkSj baVjusV rd igqap dks fu;af=r fd;k gSaA 

lkFk gh mUgsa xfr”khyrk izfrca/kksa vkSj muls gksus okyh “kkjhfjd 

fgalk dk Hkh lkeuk djuk iM+k gSA laLFkk us bu eqn~nksa dks lacksf/kr 

djrs gq, mUgsa dkuwuh vkSj uSfrd leFkZu fn;k gSA lkFk gh laLFkk 

}kjk la?k’kZ”khy efgykvksa ds “kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks 

izkFkfedrk nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 

fodsanzhd`r izf”k{k.k vkSj rduhdh lgk;rk dk lapkyu djuk& 5 

{ks=ksa esa fodsanzhd̀r izf”k{k.k l=ksa dk vk;ksftr djuk Vhe ds fy, 

FkksM+k pqukSrhiw.kZ Fkk] D;ksafd mUgsa izR;sd {ks=ksa ds fy, izR;sd 5 l= 

dh vyx& vyx rS;kjh djuh gksrh FkhA blds lkFk gh yM+fd;ksa 
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ds ifjokj lnL;ksa }kjk fu;fer :i ls Qksu vkSj baVjusV rd igqap dh deh Hkh dqN izfrHkkfx;ksa ds 

fy, pqukSrhiw.kZ lkfcr gqbZ [kkldj tc mudh vkWuykbu d{kka, py jgh FkhA gkykafd fQj Hkh os 

yM+fd;ka vius vkl& ikl dh yM+fd;ksa ds lkFk vkSj laLFkk ds lkfFk;ksa ds lkFk tqM+dj lh[kus esa 

dke;kc jghA  

 

leqnk; ds chp dksjksuk Vhdkdj.k vfHk;ku& {ks=ksa esa dksjksuk Vhdkdj.k tkx:drk vfHk;ku ds nkSjku 

Vhe vkSj leqnk; dh usf=;ksa dks dkQh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSaaA dksjksuk Vhdk dks ysdj 

gkf”k;kxzLr leqnk; cgqr gh Mjk] lgek gqvk FkkA leqnk; okfl;ksa ds eu esa dksjksuk Vhdk dks ysdj 

cgqr gh xyr Hkzkafr;ka ekStwn Fkh] og fdlh dh ckr lquus dks rS;kj ugh FksA muds vlgt lokyksa dk 

tokc nsuk Vhe ds fy, eqf”dy gks jgk FkkA leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq;s laLFkk }kjk Vhdkdj.k 

vfHk;ku yxkrkj nks eghus tkjh jgk j[kk x;k vkSj leqnk; dks yxkrkj dksjksuk Vhdkdj.k dh lgh 

tkudkjh nh xbZA lkFk gh ljdkjh ¼,slh MkWDVj tks gkf”k;kxzLr leqnk; ls gh gS½ MkWDVj ls laidZ 

djds t+we ls”ku dk vk;kstu fd;k x;kA ftlds t+fj;s leqnk; ls mHkjs izR;sd lokyksa dks lEcksf/kr 

fd;k x;kA  

10- dk;Zdze lapkyu esa dk;Zdrkvksa dh lh[k% 

izR;sd o’kZ leqnk; dh t+:jr vkSj ifjfLFkfr 

ij u;s vk;keksa ds lkFk dk;Z djuk ;g 

lqfuf”pr djrk gS fd gekjh laxBu t+ehuh 

Lrj ij lfdz; :i ls dk;Z djus ds fy, vkSj 

vf/kd izHkkoh rjhds lh[ksA ftlds rgr laLFkk 

ds dk;ZdrkZ izR;sd o’kZ dqN u;k lh[krs gSa] bl 

lky Hkh dk;ZdrkZvksa us dbZ rjg ds lh[k 

gkfly fd;s gSa] ftldk fooj.k uhps izLrqr gSaA 

 Vhe us lh[kk fd vkus okys o’kZ esa 

usr`Ro fodkl ikB~dze ds fy, gekjk yf{kr n”kZd dkSu gksuk pkfg, vkSj dk;Zdze dks lekos”kh 

dSls cuk;k tk ldrk gSa tgka gj mez] /keZ] tkfr] oxZ] ,dy efgyk ;k fodykax leqnk; 

dk;Zdze dk ykHk mBk ldsA 

 usr`Ro fodkl dk;Zdze dks lqO;ofLFkr fd;k x;k gS vkSj laxBu esa yacs le; rd pyus okyk 

gSA dfj;j ijke”kZ dk;Z”kkyk ikB~;dze dk ,d cgqr gh egRoiw.kZ ?kVd gSa] ;g dk;Zdze ds fy, 

rkdr ds LraHkksa esa ls ,d gS vkSj bls vkus okys o’kksZa esa Hkh dk;Zdze dk ,d fgLlk cuk;k 

tk;sxkA  

 Vhe us ;s Hkh lh[kk fd dk;Zdze ls lacaf/kr lkfFk;ksa dks dke dSls lkSaiuk gS vkSj gekjs lh[kus ds 

?kVdks dh lajpuk esa enn djus ds fy, ;qok yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dks dSls “kkfey djuk gSaA 

mnkgj.k ds rkSj ij usr`Ro fodkl dk;Zdze ds lekiu lekjksg esa] yM+fd;ksa us *[ksy&[ksy esa 
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ut+fj;k cnys* uked ,d ;qok esyk dh ifjdYiuk dh vkSj mUgksaus Lo;a esyk fMt+kbu fd;kA 

tgka os n”kZdks ds lkFk vius lh[kus vkSj ikB~;dze ls izkIr fo’k;ksa ds vk/kkj ij ppkZ pyk jgs 

FksA 

 laLFkk ds vU; py jgs dk;Zdzeksa esa usr`Ro fuekZ.k ikB~;dze ds dk;Zdze rRoksa dks “kkfey djus 

dh ;kstuk cuk jgh gSa rkfd laLFkk mUgsa vf/kd O;ofLFkr vkSj fVdkÅ cuk ldsaA laLFkk vius 

dke dk foLrkj djsaxh vkSj u, {ks=ksa esa u;s yksxksa rd igqap cuk;sxhA bl igy ls vf/kd ls 

vf/kd efgyk,a vkSj yM+fd;ka ykHkkfUor gksaxhA 

 dk;Zdze ds nkSjku esaVjf”ki vkSj Vhe odZ dh Hkwfedk ij eq[; :i ls izdk”k Mkyk x;k gSa] 

ftlds rgr esaVjf”ki dh izfdz;k leqnk; ds chp vkSj laLFkk ds vanj] nksuksa txg ewY; :Ik ls 

fdz;kfUor fd;k tk jgk gSaA 

 Vhe us ;g Hkh le>k gS fd dSls dksfoM&19 ds dkj.k j.kuhfr;ksa dks cnyuk iM+k vkSj fQj 

izf”k{k.k l= vk;ksftr djus ds fy, vkWuykbu vkSj vkWQykbu rjhdksa dk mi;ksx djuk iM+kA 

 Vhe us ;g Hkh lh[kk fd ikB~;dze dks lqpk: :i ls pykus ds fy, leqnk; ds Hkhrj 

lkeqnkf;d f”k{k.k dsaUnz LFkkfir djuk egRoiw.kZ gSaA 

 Vhe vfHk;ku dk;Zdze dks ekStwnk eqn~nsa ls tksM+us dh izfdz;k lh[k ikbZa] lkFk gh ;s Hkh le> ikbZa 

fd ge vfHk;ku ds rgr fdl eqn~nksa dks lacksf/kr dj ldrs gSaA  

 efgyk jkst+xkj vkSj efgyk fgalk ds eqn~ns ij igy dh izfdz;k ls tqM+us ij Vhe dks eqn~ns dh 

xgjkbZ le> vkbZ gS] ftlls og efgykvksa ds eqn~ns ij Bksl :i ls dke djus ds fy, Lo;a dks 

rS;kj dj jgh gSaA  

 Vhe us vius fMftVy dkS”ky ij igys dh vis{kk vkSj vf/kd dke fd;k gSa] ftlds QyLo:Ik 

yM+fd;ksa dk ,d NksVk lewg lUnHkZ O;fDr ds :i esa rS;kj gqvk gSaA tks leqnk; vkSj vU; 

laxBuksa ds dk;ZdrkZvksa dks izf”k{k.k 

nsus dh izfdz;k pyk jgh gSaaA 

 

11- lg;ksxh laLFkk% 

fiNys ,d lky esa laLFkk us vU; u;s 

Mksuj laLFkkvksa ds lkFk lEidZ fd;k gSaA 

buds lg;ksx ls laLFkk us leqnk; Lrj ds 

dk;Zdzeksa dks et+cwr fd;k gSaA vkSj 

leqnk; ds rRdkyhu t+:jrksa dks iwjk 

djus esa l{ke gks ik;k gSaA gekjs lg;ksxh laLFkk tSls& ,tsMCY;w,l] ,eikWoj] Xykscy QaM QkWj 

foesu] fenku] fujarj] IokbaV vkWQ O;w] bufyaxqvk] xawt] nljk] vkbizkscksuks] vkWDlQksMZ lkslkbVh vkSj 

bf.M;k vxSaLV dksfoMA 
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12- lks”ky ehfM;k fyad% 

 

Website:- http://sadbhavanatrust.org.in 

Facebook: https://www.facebook.com/sadbhavanatrust.lucknow 

Instagram: https://www.instagram.com/sadbhavanalko12/ 

Twitter: https://twitter.com/home 

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCm3ckMeo-

d6bj2FfNnO6tPw 

/kU;okn! 

 

https://www.youtube.com/redirect?v=yXQRDxwM9IU&redir_token=QUFFLUhqbVdJVGVPSThmdlhTeWQyQ3pPLTNGNGJyYjlHZ3xBQ3Jtc0trbWI4SmJtdWJDLW9kZkE4aV8yR0NQekxGLW1ydG5SczJ3Q2VjbjlKZE5VV0xJOXlzVVU0a1JBTDBUZ3dEdExubUJaNXhnbFhlQ1ZWem44aWFfdlItV1BaR2UwMkduSFUzWXd1WXFmd1hVVEc0RU5FOA%3D%3D&event=video_description&q=http%3A%2F%2Fsadbhavanatrust.org.in
https://www.facebook.com/sadbhavanatrust.lucknow
https://www.instagram.com/sadbhavanalko12/
https://www.youtube.com/redirect?v=yXQRDxwM9IU&redir_token=QUFFLUhqa3pTaUs1LUx6MXpnMHVBRThabzN5eXBIaERTUXxBQ3Jtc0trVGFlaENWMUFfVnFWMEtpMk9UQ3FsSWt4NlJhZFZ1cUVacXZQYnItTndIZDY3QU14c0RhZmJGOF9ldGhhMXBjSE1IemNiZE1RUXd2czk1R0hULXo0WGhsNENHT2pWbERpckRhRmpUaFJ1NXl3bmk2VQ%3D%3D&event=video_description&q=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2Fhome
https://www.youtube.com/channel/UCm3ckMeo-d6bj2FfNnO6tPw
https://www.youtube.com/channel/UCm3ckMeo-d6bj2FfNnO6tPw

